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D.P.R. n. 445/2000, delle responsabilita e sanzioni, previste dal codice penale e dalle leggi speciali in materia,
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degli artt. 46 e 47 del citato D.P.R. n. 445/200;
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Dirigente medico

e  ASL Nuoro, Servizio di Immunoematologia e Medicina Trasfusionale P.O. S.
Francesco, Nuoro, Italia

e  Attivita di medicina trasfusionale, gestione dei donatori e donazioni, lavorazione e
validazione emocomponenti, laboratorio di immunoematologia.

e Aferesi terapeutica, con ampia esperienza nella terapia con plasmaexchange nei
pazienti affetti da patologia ematologiche, neurologiche, nefrologiche secondo
indicazioni terapeutiche.

e  Aferesi produttiva di emocomponenti per uso clinico.

e  Raccolta aferetica di cellule staminali ematopoietiche periferiche per uso autologo,
nell'ambito Centro Raccolta afferente al Programma Trapianti.

e Referente Medico Assicurazione Qualita Aziendale.

e  Responsabile Assicurazione Qualita per la Struttura Trasfusionale.

e  Facilitatore per il Rischio Clinico Aziendale

e 01/08/2024 attribuzione Incarico Professionale di Alta Specializzazione “Referente
unita di aferesi terapeutica e raccolta cellule staminali emopoietiche”

e 09/01/2025 incarico di facente funzione come Responsabile de Servizio di Medicina
Immuno Trasfusionale nelle more dell’espletamento della procedura selettiva.

e Conferimento Incarico di sostituzione di Direzione di Struttura Complessa Medicina
Immuno Trasfusionale ex art. 25 CCNL 2019-2021 del 23/01/2024 Area Sanita, ex
Deliberazione del Direttore Generale n. 277 del 12/03/2026

Medico Continuita territoriale
ASL Nuoro, ASL Oristano, ASL Sanluri, Servizio di Guardia medica e Turistica

Medico specialista

Cattedra di Immunologia, Policlinico Universitario, Cagliari, Italia

Gestione degli aspetti clinici e terapeutici dell'infezione da HIV. Attivita di screening nei
soggetti a rischio di infezione da HIV.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2025

1999

1995

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Madre lingua

Altre lingue

Partecipazione a Corsi e
Convegni in Qualita di Relatore

5 May 2026

Follow-up dei pazienti HIV-positivi prima e durante il trattamento antiretrovirale.

Gestione clinica e terapeutica dei pazienti con infezione da HIV e AIDS:

partecipazione alla sperimentazione clinica di specifici trattamenti antiretrovirali in regime di
associazione; la diagnosi, la profilassi e il trattamento delle patologie opportunistiche HIV e
AIDS-relate; lo studio dei meccanismi di farmaco-resistenza con 1'utilizzo di metodi fenotipici
e genotipici attraverso la partecipazione a studi multicentrici nazionali e internazionali (studio
SMART e FORTOGENE); la gestione clinica e terapeutica dei pazienti affetti da coinfezione
(HIV-HCV/HBYV), e dei pazienti con sindrome lipodistrofica (studio GLIDER)

Master di II livello in Management per la Direzione di Struttura Complessa di II Livello,
Universita telematica eCampus, tesi dal titolo:
“la Telemedicina nella Gestione delle Attivita’ della Medicina Trasfusionale”

Specializzazione Medica: Allergologia E Immunologia Clinica

Universita degli Studi di Cagliari, Cagliari, Italia

Discussione della tesi dal titolo:

“Resistenze Genotipiche nei confronti di Inibitori Nucleosidici della Trascrittasi Inversa.
Implicazioni terapeutiche nell'infezione da HIV.”

Voto finale di 50/50 e lode

Laurea In Medicina E Chirurgia
Universita degli Studi di Cagliari, Cagliari, Italia
Discussione della tesi di Laurea dal titolo:
“Confronto tra un nuovo metodo ad immunofluorescenza e la citometria a flusso per la
misurazione della concentrazione dei linfociti T CD4+ e CD8+ in individui con infezione da
HIV”.
Voto finale 110/100 e lode.
e Abilitazione all'esercizio della professione medica conseguita nella seconda sessione
dell'anno 1995, con votazione 87/90
e Iscrizione all'Albo dei Medici e Chirurghi di Cagliari, nr. 7087 dal 22/12/1995.

Ttaliano

Francese - livello scolastico
Inglese - corsi di formazione base di inglese scientifico

1998: XXII Congresso Nazionale della Societa Italiana di Allergologie e Immunologia Clinica,
2001: corso IPASVI “aspetti multidisciplinari nella gestione del paziente con infezione da
HIV”

2008: 1° giornata Nuorese sulla Talassemia

2009: 2° giornata Nuorese sulla Talassemia

2010: 3° giornata Nuorese sulla Talassemia

2011: 4° giornata Nuorese sulla Talassemia

2015: Corso aziendale ASL Nuoro: “Uso Clinico del Sangue e degli Emocomponenti”

2017: Corso aziendale ASL Nuoro: “Buon Uso del Sangue”

2019: Corso aziendale ASL Nuoro su “Diagnosi della malattie Ematologiche Raccolta di HPC-
A autologhe”

2023: corso aziendale ASL Nuoro su diagnosi delle malattie Ematologiche: “Il ruolo del
Servizio Trasfusionale nella gestione del paziente ematologico
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Competenze organizzative e e Conoscenza della metodologia clinica, rischio clinico e capacita di team management:
manageriali Dal 2004 faccio parte della rete aziendale dei facilitatori che collaborano con il Responsabile

del Rischio Clinico per la segnalazione dei Near miss nell'ottica di garantire la sicurezza
trasfusionale.
Dal 2014 sono Referente per il Sistema di Gestione della Qualita (RSGQ) del SIT, il mio
obiettivo ¢ la promozione del miglioramento continuo della qualita.
Come RSGQ ho redatto in collaborazione con il Direttore e il personale del Servizio buona
parte della documentazione (procedure, protocolli, istruzioni operative) necessaria per
regolamentare i processi che si svolgono nel SIT. Verifico e aggiorno la documentazione
adeguandola alla normativa e agli aggiornamenti tecnologici. Coordino le attivita di convalida
e dei controlli di qualita degli emocomponenti. Gestisco le non conformita sorvegliando
sull'efficacia delle azioni correttive e preventive.
Partecipo attivamente alle attivita necessarie per I'accreditamento istituzionale del Servizio e
agli audit esterni da parte dell'industria che si occupa della produzione dei plasmaderivati.
Nel 2017 e nel 2023 ho partecipato alla preparazione dell'audit esterno per ottenere
I'accreditamento istituzionale da parte del team di ispezione CNT/CNS che ha verificato la
conformita ai requisiti di qualita e sicurezza previsti dal CSR n.49 del 5/05/2021.
= Conoscenza dei Requisiti normativi
Corso di formazione per AUDITOR ISO9001:2015 IN SANITA: APPROPRIATEZZA
PRESTAZIONI SANITARIE NEI LEA. SISTEMI DIVALUTAZIONE, VERIFICA E
MIGLIORAMENTO DELL'EFFICIENZA ED EFFICACIA conseguito a Giugno 2021.

= Gestione delle attivita cliniche:
Dal 2005 mi occupo di aferesi terapeutica in ambito di differenti patologie ematologiche,
neurologiche, nefrologiche, metaboliche. Le procedure nella maggior parte dei casi
vengono fatte in condizione di emergenza. Questa esperienza mi ha fatto apprezzare la
collaborazione in ambito ospedaliero con numerosi professionisti e I'importanza
dell'aferesi terapeutica come approccio multidisciplinare e trattamento talvolta salvavita e
spesso necessario per migliorare la qualita di vita dei pazienti. Ho eseguito oltre 1000
aferesi terapeutiche, per la maggior parte tramite procedura di scambio plasmatico,
alcune leucocitoaferesi terapeutiche ed eritro-exchange.

= Attitudine al lavoro in equipe
Dal 2013 mi occupo della raccolta delle CSE per autotrapianto e faccio parte del Centro
Raccolta Aferetico che collabora con 1'Unita Clinica di Ematologia nell'ambito del
Programma Trapianti.
In questi anni ho maturato esperienza nella gestione del paziente (tempo di raccolta e
terapia di mobilizzazione) e nel migliorare 1'efficienza di raccolta con l'obiettivo di
raggiungere la dose trapiantologica di cellule con il minor numero possibile di procedure e
nel garantire in collaborazione con il prezioso team infermieristico il benessere, la
sicurezza e il confort del paziente durante la procedura.
Ho eseguito oltre un centinaio di procedure di raccolta.

= Capacita di applicazione delle metodiche nel laboratorio di immunoematologia e virologia:
ho avuto modo di applicare la mia conoscenza nella tipizzazione eritrocitaria estesa,

Peluizione, l'identificazione anticorpale e la titolazione di anticorpi irregolari nelle anemie
emolitiche autoimmuni e nelle alloimmunizzazioni in gravidanza. Ho avuto esperienza
nella trasfusione di pazienti con anemia emolitica da autoanticorpi e in trattamento con
anticorpi monoclonali anti-CD 38.

Partecipo regolarmente al programma esterno per la qualita NEQAS (External Quality
Assessment Services)

Ho esperienza nella gestione di casi di alloimmunizzazione durante la gravidanza, nella
trasfusione neonatale in caso di MENF e nella preparazione del sangue in caso di
exanguinotrasfusione neonatale.

Da alcuni anni mi occupo del programma VEQ relativo agli esami di qualificazione
biologica degli emocomponenti in collaborazione con ISS.

= Gestione nella valutazione dell'appropriatezza della terapia trasfusionale:
La gestione dell'appropriatezza delle richieste trasfusionali € un obiettivo fondamentale
nella mia attivita quotidiana.
In collaborazione con il personale del reparto ho redatto il protocollo per 'indicazione al
buon uso del sangue e alla procedura aziendale per la “prevenzione del rischio
trasfusionale” e in ambito formativo ho partecipato come relatrice a diverse edizioni del
corso ECM “Il buon Uso del Sangue” che affronta anche gli aspetti della gestione del
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Capacita correlate al lavoro

5 May 2026

Competenze digitali

Attivita Scientifica

Patient Blood Management.
Costituente del Comitato Ospedaliero per il Buon Uso del Sangue ASSLNuoro.

= Gestione dei pazienti talassemici:
Ho maturato alcuni anni di esperienza nell'ambulatorio trasfusionale dei pazienti
talassemici, occupandomi di gestione della terapia trasfusionale, compliance alla terapia
ferrochelante, gestione e prevenzione delle complicanze relative all'accumulo di ferro.
Ho partecipato come relatrice nell'abito di programma ECM e di informazione per i
pazienti alle “Giornate nuoresi sulla Thalassemia”.

= Gestione dei donatori di sangue ed emocomponenti:
Promozione alla donazione, selezione, educazione e gestione dei donatori e delle raccolte
di sangue anche sul territorio con l'applicazione della normativa trasfusionale relativa alla
selezione del donatore, alla gestione dell’attivita di prelievo del sangue intero ed
emocomponenti mediante aferesi, e alla gestione delle reazioni alla donazione..
Ho maturato esperienza nella gestione del donatore non idoneo e nell'educazione e
prevenzione delle malattie trasmissibili con la trasfusione, nell'effettuazione di indagini
retrospettive relative al rischio di infezione con la trasfusione. Sono referente SISTRA per
emovigilanza.
Ho partecipato come relatrice a corsi di sensibilizzazione e promozione alla donazione del
sangue e di emocomponenti in collaborazione con le Associazioni dei donatori.

e  Medico esperto in medicina trasfusionale: buona conoscenza e pratica delle
procedure, metodi, linee guida e normativa del processo trasfusionale partendo
dalla selezione del donatore alla trasfusione in sicurezza degli emocomponenti.

e  Medico esperto in aferesi terapeutica e raccolta CSE

e  Referente per il Sistema di Gestione della Qualita (RSGQ) del SIT, il mio obiettivo &
la promozione del miglioramento continuo della qualita e della sicurezza in ambito
trasfusionale

e  Facilitatore per la propria Unita Operativa nell’ambito della rete del Rischio clinico
Aziendale.

e Componente della delegazione SIMTI (Societa Italiana di Medicina Trasfusionale e
Immunoematologia) per la Regione Sardegna.

Buona capacita di utilizzo del sistema operativo Windows e dei programmi Word, Excel,
Power Point.

Elaborazione delle informazioni: Utente autonomo

Problem solving: Utente base

P.E.Manconi, F.Ortu, R.Usai, P.Piano, M.G.Cau, M.I.Pilloni, A.Ibba.
LA CHEMIOTERAPIA ANTI-HIV NEL PAZIENTE CON IMMUNODEPRESSIONE GRAVE.
AIDS quale terapia. Congresso Nazionale S.Margherita di Pula (CA) 4-5 Ottobre 1996.

F.Ortu, M.G.Cau, R.Usai, P.Piano, A.Ibba, M.I.Pilloni, P.E.Manconi.
IMPIEGO CLINICO DEI FATTORI DI CRESCITA MIDOLLARI NELL'INFEZIONE DA
HIV. X Convegno Nazionale AIDS e sindromi correlate. Milano, 21-23 Novembre 1996.

P.E.Manconi, P.F.Biddau, M.L.Martino, M.G.Cau, A.Ibba, G.S.Del Giacco.

IDIOPATIC CD4+ T LYMPHOCYTOPENIA WITH PRICKLE CELL CARCINOM OF THE
TONGUE. A CASE REPORT. 13th Europen Immunology Meeting Amsterdam RAI
International Congress Centre 22-25. June 1997.

Cau M.G., Ibba A., Pilloni M.I., Usai R., Di Martino M.L., Muggianu E., Manconi P.E.
VALUTAZIONI PRELIMINARI DEGLI EFFETTI DELLA TERAPIA CON INIBITORI DELLA
PROTEASI E DELLA TRASCRITTASI INVERSA IN PAZIENTI CON AIDS CONCLAMATO.
Giornale Italiano Malattie Infettive.Vol.3 Suppl 1 Giugno 1997.

P.E.Manconi, P.Ianelli, R.Usai, F.Ortu, M.G.Cau, A.Ibba.

REGRESSIONE DI UN SARCOMA DI KAPOSI CUTANEO IN UNA PAZIENTE HIV-POS IN
TERAPIA CON INDINAVIR-LAMIVUDINA-STAVUDINA-INF.

Giornale Italiano Malattie Infettive.Vol.3 Suppl 1 Giugno 1997.

P.E.Manconi, P.F.Biddau, M.L.Di Martino, E.Muggianu, M.G.Cau, A.Ibba, G.S.Del Giacco.
DESCRIZIONE DI UN CASO CLINICO DI LINFOCITOPENIA CD4+ IN UNA PAZIENTE
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CON CARCINOMA SPINOCELLULARE DELLA LINGUA.
Giornale Italiano di Allergologia e Immunologia Clinica Vol. 7/S-2 giugno 1997.1

P.E.Manconi, F.Ortu, M.L.Di Martino, P.Piano, M.G.Cau, P.Serra, R.Usai, A.Ibba,
E.Muggianu, B.Uras, D.Sotgiu, G.S. Del Giacco.

INIBITORI DELLA PROTEASI IN PAZIENTI PRETRATTATI CON INIBITORI DELLA
TRASCRITTASI INVERSA. VALUTAZIONE A 9 MESI.

XV Congresso Nazionale della Societa Italiana di Immunologia e Immunopatologia-Genova,
9-12 novembre 1997.

M.G.Cau, P.Serra, E.Muggianu, D.Sotgiu, G.Carrucciu, R.Contu, A.Ibba, P.E.Manconi.
VALUTAZIONE DEI LIVELLI SIERICI DI ECP E IgE IN PAZIENTI CON INFEZIONE DA
HIV.

Giornale Italiano di Allergologia e Immunologia Clinica Vol. 8/1 marzo 1998.

F.Ortu, P.Serra, P.Piano, M.G.Cau, A.Ibba, E.Muggianu, G.Piano, B.Uras.

RISPOSTA AL CAMBIAMENTO DI TERAPIA CON INIBITORE DELLA PROTEASI IN
PAZIENTI CON FALLIMENTO DELLA TRIPLICE TERAPIA.

Giornale Italiano di Allergologia e Immunologia Clinica Vol. 8/1 marzo 1998.

P.Serra, P.Piano, F.Ortu, A.Ibba, E.Muggianu, G.Piano, P.E.Manconi.

IMPATTO DELL'HAART SULLA FUNZIONALITA EPATICA DI PAZIENTI CON E SENZA
COINFEZIONE DA HCV.

XII Congresso Nazionale AIDS e Sindromi Correlate ANLAIDS Genova, 22-25 novembre
1998

Stradoni R., Cualbu G, Meleddu R, Cossu A. Ibba A.

ABS020 TIPIZZAZIONE IN BIOLOGIA MOLECOLARE MEDIANTE KIT SSP/RT-PCR PER
L’IDENTIFICAZIONE DI SISTEMI GRUPPO EMATICI MINORI E DI DIFFICILE
INTERPRETAZIONE SIEROLOGICA, Blood Transfusion 23, Supplement no.1 March 2025

Stradoni R., Cualbu G, Meleddu R, Cossu A. Ibba A.

ABS049 - RARO CASO DI ANALIST APPROFONDITA PER TIPIZZAZIONE ESTESA DI
GRUPPO SANGUIGNO IN BIOLOGIA MOLECOLARE PER SOSPETTA
IMMUNIZZAZIONE MATERNO-FETALE, Blood Transfusion 23, Supplement no.1 March
2025

Stradoni R.D., Cualbu G., Carta P., Meleddu R., Cossu A., Onali B., Ibba A.

Abstract Code: AIB24464-64 PRESENZA DI COMORBIDITA DI VARIANTI
PATOLOGICHE DELL'HFE LEGATE ALLEMOCROMATOSI IN PAZIENTI SARDI CON
FENOTIPO HLA ASSOCIATO ALLA CELIACHIA, abstract book 2025, AIBT

Stradoni R.D., Cualbu G., Carta P., Meleddu R., Cossu A., Onali B., Ibba A.

Abstract Code: AIB24464-64 PRESENZA DI COMORBIDITA DI VARIANTI
PATOLOGICHE DELL'HFE LEGATE ALLEMOCROMATOSI IN PAZIENTI SARDI CON
FENOTIPO HLA ASSOCIATO ALLA CELIACHIA, abstract book 2025, AIBT.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e del
GDPR (Regolamento UE 2016/679).
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